
 

 

 

ΤΙ ΚΑΝΟΥΜΕ ΟΤΑΝ... 
... εκτιμούμε πως έχουμε έναν μαθητή με ΕΜΔ εντός της τάξης μας; 

 

Μαθητές με ΕΜΔ εντός σχολικής τάξης 

Έχοντας έναν μαθητή με ΕΜΔ στην τάξη σας μπορεί ορισμένες στιγμές να δυσκολευτείτε 
να τον διαχειριστείτε. Θεωρείται πάντως πρόκληση σε κάθε περίπτωση η υποστήριξη των 
εκπαιδευτικών αναγκών μαθητών με ΕΜΔ. Είναι σημαντικό να έχουν υποστήριξη με την 
χρήση των κατάλληλων παιδαγωγικών μεθόδων για ένα περιβάλλον μάθησης χωρίς 
αποκλεισμούς.  

Τι μπορείτε να κάνετε προκειμένου να δημιουργήσετε ένα περιβάλλον ένταξης για όλους 
τους μαθητές σας: 

Δείτε παρακάτω ορισμένες σκέψεις που μπορείτε να εφαρμόσετε στην τάξη σας: 

 Ενημερωθείτε σχετικά με τις ΕΜΔ των μαθητών σας και τις δεξιότητες που μπορεί να 
επηρεαστούν σε σχέση με τους πόρους που διαθέτουν 

 Ανάπτυξη μιας ανοικτής και αξιόπιστης σχέσης γονέων-εκπαιδευτικών 

 Συζητήστε με τους γονείς του μαθητή σχετικά με την ιδιαίτερη κατάστασή του 

 Συζητήστε με άλλους συναδέλφους προκειμένου να ορίσετε μια κοινή στρατηγική για να 
βοηθήσετε τον μαθητή. Μπορείτε επίσης να μιλήσετε με τα μέλη της ΕΔΕΑΥ ή τον 
εκπαιδευτικό του τμήματος ένταξης οι οποίοι μπορεί να σας δώσουν κάποιες πρόσθετες 
πληροφορίες, οδηγίες και κατευθύνσεις 

 Μην βιαστείτε να γνωρίσετε καλύτερα τους μαθητές σας. Είναι σημαντικό για τον 
εκπαιδευτικό, όχι μόνο να κατανοήσει τις προκλήσεις του παιδιού αλλά και τα 
πλεονεκτήματα και τα ενδιαφέροντά του 

 Εντοπίστε πώς ο μαθητής σας μαθαίνει καλύτερα και παρακολουθήστε τι είναι αυτό που 
τον δυσκολεύει 

 Γενικότερα παρακολουθήστε την πρόοδο του μαθητή 

 Ενθαρρύνετε τον μαθητή με ΕΜΔ να συμμετέχει ενεργά στη διαδικασία της εκπαίδευσης 
και της μάθησης γενικότερα 

 Χρησιμοποιήστε το πρότυπο UDL κατά την διδασκαλία σας 

 Μην επιτρέψετε σε καμία περίπτωση διακρίσεις εις βάρος του μαθητή με ΕΜΔ   



 

Προτεινόμενα εργαλεία: 

 Μεθοδολογία UDL (Universal Design of Learning)  
 Λογισμικό Remind  

 


