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Cumsa...

...ajutati elevii sa creeze carduri de memorie (flashcards) pentru pregatirea examenelor.
Ce este un card de memorie (flashcard)?

Cardurile de memorie sunt cartonase care furnizeaza un continut scurt de informatii pe un
subiect si au ca scop revizuirea rapida a informatiilor. Continutul acestor carduri poate fi
format din cuvinte, expresii, intrebari, imagini, numere sau chiar o mica schita, intotdeauna
legat de subiectul de studiu.

Versiunea de baza a unui flascard este formata din doua parti: o parte frontala cu o
intrebare si o partea reversa cu raspunsul. Elevul trece prin ele raspunzéand la intrebarile
din partea din fata si verificAnd raspunsurile din partea din spate a cartilor.

Flashcards ajuta la memorarea rapida si, prin urmare, sunt foarte utile pentru amintirea si
invatarea de date, a vocabularului, a evenimentelor istorice, termenilor stiintifici, proceselor
si ecuatiilor. Pe de alta parte, acestea nu sunt recomandate pentru o analiza profunda a
unui subiect.

Fie in format digital, fie Tn format tip hartie, flascardurile sunt mai eficiente daca contin
imagini langa raspunsul textual. Reprezentarea vizuala poate avea un impact real asupra
elevilor vizuali si este utila Tn special elevilor cu TSI.

Flashcards ca instrument de revizuire

» Flashcards sunt instrumente eficiente atat pentru invatare, cat si pentru studierea
sarcinilor care implicd memorare. in plus, ele pot oferi 0 metoda excelenta de revizuire a
materialelor si de pregatire pentru examene.

» Valoarea adaugata a utilizarii flashcardurilor ca instrument de revizuire este urmatoarea:
ele rezuma informatiile invatate la clasa si care pot fi testate ulterior individual de catre
fiecare elev sau intr-o evaluare formala in clasa (adica test). Prin urmare, utilizarea
cardurilor favorizeaza autonomia elevului in Tnvatare, prin posibilitatea de a exersa si
revizui materialul pana cand se simte sigur.

» Flashcards dezvolta abilitati privind reprezentarea vizuala a conceptelor, de exemplu,
folosind imagini sau scheme pentru a face informatiile mai usor de retinut. Acest lucru
este esential Tn special pentru elevii cu TSI, unde flashcardurile sunt resurse foarte utile
atat pentru elevi, céat si pentru profesori.

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Continutul si
materialul de mai sus reflecta numai opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa
la raspundere pentru orice utilizare a informatiilor expuse.
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Mai jos, va prezentam cateva sfaturi pe care sa le includeti in practica dvs. atunci cand
utilizati flashcardurile la clasa pentru invatare si revizuire.

Cand profesorul ofera elevilor flashcarduri:

« Mentineti flashcardurile simple si mesajul clar. Incercati sa rezumati punctele cheie pe
care elevii ar trebui sa le retina si sa pastreze continutul scurt, astfel incat elevii sa
poata absorbi informatiile dintr-o privire rapida.

» Acordati timp pentru a va pregati flashcardurile si a le organiza in jurul unui obiectiv
specific, a unei teme sau idei-cheie (de exemplu, cel de-al doilea razboi mondial).
Acesta va fi un ajutor suplimentar pentru a oferio schita la inceputul sau la sfarsitul
lectiei.

e Creati un numar de 20-30 de flashcarduri, care trateaza un singur subiect. Divizarea
subiectului Tn unitati mai mici va facilita memorarea acestuia.

« Fiti sistematic 1n utilizarea flashcard-urilor si construiti un obicei Tn utilizarea acestuia.
Nu va fi semnificativ sa folositi flashcardurile doar o data.

~

Cand elevii isi creeaza propriile flashcarduri la clasa:

o Incurajati si coordonati crearea de flashcarduri la ore. Lasati-i pe elevi sa isi faca
propriile cartonase, care pot fi luate acasa pentru ca ei sa le utilizeze cu parintii si
familia.

« Incurajati creativitatea si ilustratia si permiteti experimentarea. Acest lucru va face
fnvatarea mai distractiva si cartonasele mai interesante si personalizate.

o Este important ca elevii sa poata avea mai multe optiuni in materie de platforme si
formate de design online, astfel incéat sa isi poata diferentia cartonasele si, de
asemenea, sa invete noi tehnici de creare a flashcardurilor.

» Repetitia este esentiala atunci cand incercati sa aflati o informatie noua. Creati
flashcarduri pe tot parcursul anului si folositi-le Tn mod regulat pentru revizuire/verificare.
Péana la sfarsitul semestrului, elevii vor avea un set intreg de cartonase pentru a studia
mai eficient pentru examene.

Sfaturi generale:

« Utilizati un termen / o intrebare pe card, astfel incat elevii sa poata organiza mai bine
informatiile.

» Defalcati conceptele complexe in intrebari mai simple.

» Combinati imaginile cu text si asigurati-va ca imaginile corespund cu informatiile.

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Continutul si

materialul de mai sus reflecta numai opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa
la raspundere pentru orice utilizare a informatiilor expuse.
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o Deoarece informatiile (textul sau imaginile) ar trebui sa fie vizibile pe ambele parti ale
cartonaselor, folositi doar materiale groase (adica nu hartie transparenta), astfel incat
elevii sa nu devina confuzi.

» Organizati flashcardurile pe subiecte si stocati-le undeva in clasa, unde elevii le pot
consulta si se pot juca ori de cate ori au nevoie. De exemplu, puteti avea o ,cutie cu
carduri de geometrie” sau o ,cutie de flashcarduri despre la cel de-al doilea razboi
mondial”.

« Incurajati citirea flashcardurilor cu voce tare. Recitirea termenilor si definitiilor ajuta la
retinerea si reamintirea informatiilor in timpul unui examen.

Instrumente recomandate:

Editori online de flashcarduri (Flashcard Machine, Quizlet, Study Blue)
Aplicatii de telefon (gFlashPro, Chegg Flashcards, Flashcards Deluxe)
Hartie cartonata colorata sau alba

Postati autocolante (folosite doua cate douad)

Unii parteneri ai proiectului MOOC Dys lucreaza la dezvoltarea proiectului Flash Mind, care
va oferi material pentru a sprijini profesorii in utilizarea de flashcarduri si alte materiale intr-
un mod vizual si interactiv, pentru adaptarea continutului pentru elevii cu dizabilitati de
invatare. Proiectul va fi lansat in 2020.

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Continutul si
materialul de mai sus reflecta numai opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi tr
la raspundere pentru orice utilizare a informatiilor expuse.
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