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Acomodari pentru teme

CUM SA...

...sprijinim realizarea temelor pentru acasa

Generalitati

Elevii cu tulburari specifice de Tnvatare pot intampina dificultati psihnomotorii, ceea ce poate
avea un impact semnificativ asupra activitatilor din viata de zi cu zi.

Acestea includ memoria, perceptia si procesarea, precum si probleme suplimentare cu
planificarea, organizarea si realizarea miscarilor in ordinea corecta in situatii cotidiene.
Avand Tn vedere ca unele activitati trebuie desfasurate dupa scoala, este important atat
pentru parinti, cat si pentru educatori sa impartaseasca un temei comun pentru teme: cét
de mult, cat de des, comunicarea despre aceasta si termenele limita.

Un elev diagnosticat cu TSI trebuie sa urmeze sfaturi specifice si sa i se ofere instructiuni
pentru a fi eficient la teme. Prin urmare, va prezentam mai jos cateva indicii pentru
proiectarea unui mediu prietenos pentru un elev cu TSI.

Facilitarea acomodarilor

Explicati motivul temelor pentru acasa

Cel mai comun motiv este, desigur, sa exersezi cunostintele dobandite in timpul lectiei, dar
uneori trebuie sa faci ceva in plus pentru a te pregati pentru o alta parte a lectiei. Explicand
elevilor beneficiile pe termen lung ale temei si modul in care o pot folosi in viata de zi cu zi
1i va ajuta sa se concentreze mai mult pe sarcina.

Prietenul la teme

Daca aveti un elev cu TSI la clasa, grupati-l cu un alt elev care poate verifica daca sarcina
temelor a fost scrisa corect. In plus, fiecare elev poate nominaliza 2 colegi de clasa cu care
sa-si verifice temele.

Asigurati transparenta procesului de evaluare

Elevii cu tulburari specifice de invatare lucreaza mai eficient atunci cand stiu la ce sa se
astepte. Veti da note pentru tema? Care vor fi consecintele nerealizarii temei? Veti oferi
feedback tuturor elevilor sau veti colecta doar unele caiete? Incercati sa furnizati aceste
informatii Tnainte.

Invatati-i cum pot face harti mentale

Cu un astfel de instrument elevii isi poate organiza mai bine rutinele zilnice, ceea ce le va
permite sa controleze timpul alocat pentru lectii si activitati libere. O harta mentala ofera o
imagine totala a oricarei activitati pe care elevul doreste sa o analizeze. Este un instrument
pe care il poate folosi atat familia, cat si elevul pentru a avea o rutina zilnica echilibrata si
organizata.

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Continutul si
materialul de mai sus reflecta numai opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa
la raspundere pentru orice utilizare a informatiilor expuse.

Erasmus+



Utilizarea unui calendar grafic.

Pregatiti un calendar online sau un tabel/ diagrama colorata care va fi oferita elevilor
pentru a fi completata in timpul activitatilor de acasa. Acest lucru ii ajuta pe elevi sa tina
evidenta termenelor.

Permiteti un aparat de inregistrare la clasa.

Multe probleme cu materialele sunt legate de dificultatile de citire. Reportofonul este un
bun ajutor in depasirea acestei probleme. Instructiunile, povestile si lectiile specifice pot
fi inregistrate si reluate oricand. Elevul poate reasculta materialul pentru a clarifica
anumite concepte.

Stabiliti termeni pentru teme

Elevii cu TSI petrec uneori de 3 ori mai mult timp pentru a-si face temele decat colegii de
clasa. Lasati-i pe ei si parintii lor sa stie ca, dupa o anumita perioada de timp, pot face
pauze, intrucat pauzele si relaxarea sunt o parte importanta a procesului de invatare.
Prezentati-le tehnica Pomodoro: Tehnica foloseste un cronometru pentru a imparti
activitatea in intervale, de obicei 25 de minute, separate de pauze scurte[1]

[1] https://en.wikipedia.org/wiki/Pomodoro_Technique
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