™ —_ . ¥
Fisa de verificare 10

Ce trebuie sa faceti daca ...

... doriti sa sprijiniti elevul sa invete acasa?

Studiul acasa

Chiar daca o mare parte a procesului de Tnvatare este sau ar trebui sa fie desfasurat la
scoala, mai sunt inca multe de facut dupa scoala: teme, studiul si pregatirea pentru ziua
urmatoare. Exista cateva lucruri care pot fi facute pentru a sprijini elevii cu dificultati de

invatare care le poate usura organizarea temelor.

Mai jos gasiti o lista de idei pe care le puteti aplica pentru a
ajuta elevul sa studieze acasa:

lata cateva idei pe care le puteti aplica in sala de clasa:

o Permiteti diferite modalitati de realizare a temelor. De exemplu, n loc sa scrie un

e eseu, ar putea face o prezentare multimedia, un afis sau o prezentare orala

« Introduceti utilizarea hartilor mentale, fiselor de lectura, cartilor audio

o Incercati sa furnizati o schitad a lectiei si un rezumat, astfel incat sa-si poata reaminti cu
usurinta care au fost cele mai importante momente ale lectiei

o Tmpartiti instructiunile in pasi usor de gestionat. Acordati un suport vizual sarcinii, astfel
Tncat sa nu fie nevoiti sa tina minte totul si sa poata reveni oricand

 Aratati-le cum sa gestioneze timpul si sa faca pauze utilizand cronometrul sau tehnica

e pomodoro

 Oferiti "prompt": unii elevi vor avea nevoie de materiale ajutatoare (de exemplu:
concepte-cheie, cuvinte noi, sinteze, planuri de lectura etc.) Dati-le acasa materiale cu
continutul predat in timpul orelor, puneti materialele pe USB, dropbox sau alte aplicatii)

o Preferati calitatea cantitatii
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* Mind Mapping

¢ Tehnica Pomodoro

¢ Dropbox
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https://www.xmind.net/
https://tomato-timer.com/
https://www.dropbox.com/home

