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Ce trebuie sa faceti daca ...

... elevii cu tulburari specifice de Tnvatare au dificultati de comportament?

TSI si tulburarile de comportament

Sentimentul constant de a fi diferit, frustrarile zilnice, neputinta de a intelege nuantele vietii
sociale pot fi cauzele comportamentelor disruptive si negative. Mai ales pentru elevii mai
mici care intdmpina multe dificultati cum ar fi compararea cu ceilalti, sentimentul de a fi
invizibil.

Mai jos gasiti o lista cu idei pe care le puteti aplica
la clasa:

» Gestionati comportamentele dificile prin a-i ajuta sa-si inteleaga sentimentele si prin
stabilirea Tmpruna a unor reguli de urmat la clasa

 Fiti ferm si direct

 Dati-i elevului cu probleme de comportament sansa sa vorbeasca despre cele
intamplate

» Descrieti foarte specific comportamentul problema, consecintele acestuia si
modalitatile de asumare a responsabilitatii pentru acesta

 Asigurati-va ca elevul intelege ca nu va place comportamentul lui, si nu elevul

 Afisati si clarificati cu regularitate regulile clasei astfel incat elevii sa cunoasca rutinele
clasei si orarul zilei

e Modelati si laudati comportamentul pe care 1l asteptati de le elevii dvs.

e Focusati-va pe recunoasterea si recompensarea comportamentelor acceptabile mai
mult decét pe pedepsirea comportamentelor problema.

« Ignorati sau minimalizati problemele minore in loc sa intrerupeti activitatea clasei

e Sprijiniti elevii in timpul pauzelor

« Identificati domeniile in care eleviicu TSI demonstreaza performante, resurse si
incurajati-1 astfel Incéat sa se simta valorificati

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Continutul si
materialul de mai sus reflecta numai opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa
la raspundere pentru orice utilizare a informatiilor expuse.
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» Too noisy puteti seta nivelul zgomotului acceptabil pentru activitatile de la clasa si, in
cazul depasirii volumului, se va declansa o alarma. Pentru a incuraja elevii sa lucreze in
liniste, puteti discuta despre unele consecinte, cum ar fi pierderea privilegiilor la clasa
de fiecare data cand este declansata alarma.

» ClassDojo este o0 aplicatie care va permite sa acordati elevilor puncte pentru
comportamentele pozitive de la clasa si sa scadeti puncte pentru comportamentele
negative.

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Continutul si
materialul de mai sus reflecta numai opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa
la raspundere pentru orice utilizare a informatiilor expuse.
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https://toonoisyapp.com/
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