INnstrumente de sprijin

Tehnici de lecturd

Obiectivele instrumentului:

1. Skimming sau deducerea ideii principale a unui text
2. Scanarea sau cautarea unor informatii specifice

3. Procedura de inchidere: exercitii de vocabular,
context si géndire critica

4. Verificarea intelegerea lecturii

Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene. Continutul si materialul de mai sus reflectd
Erasm us+ numai opiniile autorilor, iar Comisia nu poate fi trasa la rdspundere pentru orice utilizare a informatiilor

expuse.




Introducere

Abilitatile de citire implica mai mult decat combinarea mentala a literelor si cuvintelor.
Elevii trebuie sa invete cum sa-si utilizeze abilitatile de citire urmarind obiective
diferite, cum ar fi gasirea unei anumite informatii sau identificarea ideii principale din
text. Lectura poate avea diverse scopuri, astfel, este important sa stim cum sa
folosim cititul in contexte si situatii diverse. Acest lucru se poate realiza prin diferite

metode, pe care le prezentam mai jos.

1. Skimming

Ce este skimmingul?

Skimming este o tehnica de lectura care ne permite sa intelegem principalele
concepte abordate intr-un text fara a ne concentra prea mult asupra detaliilor. Este o
tehnica utila atunci cand trebuie sa lecturam ceva rapid pentru a ne face o idee
generala despre continut, pentru a rezuma, pentru a mentiona intr-o conversatie cele

citite etc.

Puteti prezenta aceasta tehnica elevilor dvs., oferindu-le acest exercitiu scurt:

Intr-o zi un iepure radea de o testoasa pentru ca era foarte lenta.

"Ajungi vreodata undeva?", a intrebat sarcastic.

- Da, raspunse testoasa, si voi ajunge acolo mai repede decat crezi. Ne vom intrece
si iti voi demonstra.

lepurasul era foarte amuzat de ideea de a se intrece cu testoasa si pentru
amuzament, a fost de acord.

Vulpea, care a consimtit s joace rolul de judecator, a marcat distanta si a dat startul

cursei.

Cereti elevilor dvs. sa rezume textul printr-o singura fraza. Aceasta sarcina poate fi

realizata oral sau Tn scris, Tn functie de preferintele elevilor.
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Nota importanta: Pentru elevii cu TSI, un anumit tip de structura i-ar putea ajuta sa
rezume textul mai usor. Puteti, de exemplu, sa le adresati cateva intrebari pentru a-i
ajuta sa se concentreze asupra principalelor elemente din text, asa cum se poate

vedea in sablonul de mai jos:
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2. Scanare

Ce este scanarea?

Scanarea este o tehnica care ne permite sa gasim partile din text pe care le cautam.
Aceasta inseamna ca vom parcurge textul pana cand vom gasi cuvintele cheie sau
imaginile de care avem nevoie. Este o tehnica utila atunci cand avem de a face cu
un text lung dar de la care aveam nevoie doar de anumite informatii specifice pentru

a raspunde la o intrebare, pentru a realiza o alta sarcina etc.

Dupa ce elevii au gasit ideea principala a textului, spuneti-le sa gaseasca niste
elemente mai specifice care nu erau necesare pentru a intelege ce se intampla in

poveste. Puteti face acest lucru punand intrebari specifice cum ar fi:

- Ce parere aveti despre vulpe? — Ea actioneaza in calitate de judecator,
marcheaza distanta si da startul cursei.
- De ce iepurele a acceptat provocarea? —Pentru ca ideea de a se intrece cu

testoasa i se pare amuzanta ...

Nota importanta: deoarece elevii cu TSI vor gasi sarcina de citire si scriere in
acelasi timp mai dificila, puteti face acest lucru oral, punand intrebari elevilor din

clasa sau le puteti cere sa raspunda la cateva intrebari din text.

3. Procedura de inchidere

Ce este procedura de inchidere?

Procedura de inchidere consta in intelegerea unui text prin umplerea unor spatii
libere. Aceasta metoda poate ajuta la dezvoltarea intelegerii vocabularului,
contextului si la dezvoltarea abilitatilor de gandire critica.

Aceasta metoda are patru faze:

- Cititi textul pentru a obtine o idee generala despre context
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- Cititi textul a doua oara si completati spatiile goale
- Corectati-va pentru a va asigura ca alegerea cuvantului dvs. are sens

- Comparati raspunsurile cu textul original

Oferiti elevilor dvs. textul integral la inceput si asigurati-va ca inteleg toate cuvintele

inainte de a incepe exercitiul de umplere a spatiilor libere.

Exemplu de text:

lepurele curand a ajuns departe si pentru a o face pe testoasa sa se simta ridicola
pentru ca a vrut sa se ia la intrecere cu un iepure, el s-a asezat pe marginea
drumului pentru a trage un pui de somn péna cand testoasa I-ar fi prins.

Testoasa, intre timp, a continuat s& mearga incet, dar in mod constant, si, dupa un
timp, a trecut de locul unde dormea iepurasul.

Dar iepurele dormea foarte adanc; si cand s-a trezit in cele din urma, testoasa era
foarte aproape de tinta. lepurele a alergat cat de repede a putut, dar nu a reusit sa o

depaseasca pe testoasa.

Adaptata dupa istoria originala.

Fabulele lui Esop, Editia a doua, iunie 2013

Apoi le veti da acelasi text cu spatii goale pentru a le umple. Puteti face acest
exercitiu Tn trei moduri diferite:

- Dati-le doar textul cu spatii libere

- Dati-le trei optiuni pentru fiecare cuvant lipsa

- Dati-le o lista cu cuvintele pe care trebuie sa le foloseasca pentru a umple

golurile

Exemplu:

lepurele curand a ajuns disparand si pentru a o face pe testoasa sa se
simta pentru ca a vrut sa se ia la intrecere cu un iepure, el s-a asezat
pe marginea drumului pentru a trage un pana cand testoasa I-ar fi

prins.
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Testoasa, intre timp, a continuat sa mearga incet, dar in mod constant, si, dupa un

timp, a trecut de locul unde dormea iepurasul.

Dar iepurele foarte adanc; si cand s-a trezit in cele din urma, testoasa
era foarte aproape de . lepurele a alergat cat de repede a putut, dar nu
areusitsao pe testoasa.

Nota importanta: daca exercitiul isi propune mai mult sa lucreze asupra intelegerii
decéat asupra vocabularului, le puteti spune ca pot folosi un sinonim pentru a

completa lacunele.

4. Verificarea intelegerea lecturii

Exista o serie de metode, dar mai jos veti gasi cateva sfaturi pe care le puteti folosi

pentru a sprijini intelegerea celor citite:

- Cereti elevilor dvs. sa deseneze o imagine pentru a rezuma un fragment.

- Puneti intrebari despre text. Aceasta modalitate poate fi foarte diversa,
plecand de la intrebari inchise la intrebari de interpretare de texte mai
complexe.

- Cereti elevilor sa aranjeze actiunile din text in ordine cronologica corecta.

Deoarece intelegerea cronologiei actiunilor care au avut loc in poveste poate fi 0
provocare pentru elevii cu tulburari specifice de invatare, prin urmare, propunem
astfel de exercitii pentru a consolida aceasta abilitate de intelegere. Astfel, pentru a-i
ajuta, puteti sa le cereti elevilor sa sublinieze toate cuvintele din poveste care indica

timpul.

Cautati: anterior, deja, odata, atunci, cu mult timp in urma, inapoi, cand, inainte,
pana acum, in trecut, chiar acum, pana acum, in prezent, anterior, uneori, din cand

Tn cand
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