INnstrumente de sprijin

Integrarea la clasa

Obiectivele lectiei:
1. Vominvata de ce cooperarea este
importanta
2. Vom realiza diverse activitati care vor sustine
beneficile cooperarii
3. Vom reflecta la cele invatate astdzi
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La clasa, elevii vor avea ocazia sa participe la o varietate de activitati, jocuri
interactive care le vor permite sa se cunoasca mai bine pe sine si pe ceilallii.
Sarcinile sunt concepute pentru a oferi elevilor cunostinte despre trasaturile de
personalitate si preferintele lor. Activitatile vor permite participantilor sa se cunoasca
mai bine si sa se integreze in grupul clasei pentru a lucra mai eficient.

Scopul lectiei: elevii inteleg de ce cooperarea si integrarea sunt importante

Obiectivele lectiei:
e Elevul poate identifica avantajele si dezavantajele muncii in echipa,
¢ indica trasaturile de personalitate care contribuie la 0 mai buna colaborare
n echipa si la o integrare mai buna cu ceilalti,
e elevul poate explica ce este integrarea,

e |ucreaza in echipa.
inainte de lectie:
Puteti oferi elevilor o tema de reflectie punand intrebari, cum ar fi:

o Ai fost vreodata foarte suparat inainte de inceperea anului scolar, pe
parcursul primei lectii sau in timpul oricarei activitati preferate?

o Crezi ca ori de cate ori intalnesti oameni noi, esti putin stresat sau chiar nu
poti dormi noaptea?

e Sau poate din contra - iti plac experientele noi si te simtiti ca un peste in apa
Tn grupuri noi?

SARCINA:
1. Gandeste-te la modul in care reactionezi in situatii noi
2. Descrie sau deseneaza experientele tale
3. Impartaseste-le cu colegii tai la ora urmatoare.

Nota pentru profesor:

Dupa cum puteti vedea mai sus, tema de acasa este impartita in sarcini mai mici si
ofera o modalitate de expresie diferita de scriere. Acest lucru este foarte important

pentru elevii cu tulburari specifice de invatare care au adesea probleme cu scrierea
si organizarea atunci cand au de realizat sarcini scolare.

Pasul 1: Pregatiti sala de clasa, asezand scaunele ntr-un semicerc
Pasul 2: Incepeti lectia explicand obiectivele lectiei (vezi mai sus).
Pasul 3: Activitate: baloane colorate

Propuneti elevilor un joc de integrare folosind baloane colorate.

Prezentati elevilor o gramada de baloane umflate colorate. intrebati-i care este
primul lucru care le vine in minte atunci cand vad baloanele. Apoi, eliberati baloanele
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si cereti elevilor sa aleaga un balon in functie de preferinte lor pentru culoare.
Ulterior, incurajati elevii sa picteze pe balon ceva ce ii caracterizeaza, le place sau
un lucru apropiat lor.

Dupa finalizarea sarcinii, elevii isi prezinta baloanele grupului. La semnalul dvs.,
fiecare elev arunca balonul in sus si incearca sa prinda un balon diferit. Rugati cativa
elevi sa prezinte baloanele pe care le-au prins.

in momentul de final al exercitiului, intrebati-i pe elevi:

e De ce credeti ca am avut atat de multe baloane pentru acest exercitiu?
e Ce legatura pot avea baloanele cu clasa noastra?

Discutia ar trebui sa se indrepte spre recunoasterea diversitatii elevilor, sa le
trezeasca dorinta de a se cunoaste reciproc intr-o atmosfera de respect.

Nota pentru profesor:
In loc de baloane puteti folosi coli/cartoane A4 colorate sau obiecte colorate similare.

Pasul 4: Activitate: Comunicare nonverbala

Pentru a integra si creste in continuare nivelul de energie din grup, sugerati sa va
jucati in formula pantomima. Cereti elevilor sa formeze grupuri tinand cont de
lucrurile pe care le au in comun, cum ar fi, de exemplu, anotimpul/luna in care s-au
nascut, semnul zodiacal, numarul de frati pe care ii au, etc.

Dificultatea este data de faptul ca sarcina trebuie realizata nonverbal, fara utilizarea
limbajului verbal oral, ci doar prin prezentarea / mimarea unor gesturi de catre elev.
Sarcina este realizata odata cu stabilirea grupurilor.

Pasul 5: Activitate: Construirea unei rachete

Plecand de la grupurile formate in activitatea anterioara, combinati-le astfel incat sa
aveti patru sau cinci grupuri.

Instructiunea pentru fiecare grup va fi de a construi cel mai mare si mai original turn
din materialele pregatite. Fiecare grup are 15 minute pentru a finaliza sarcina. Apoi
vor alege un reprezentant al grupului care va prezenta turnul.

Nota pentru profesor:
Aveti toate materialele pentru turn intr-o cutie pe care o veti pune in mijlocul clasei.
Pentru materiale puteti folosi ziare reciclate si franghie.

Dupa prezentarea turnurilor de catre fiecare grup, invitati clasa sa stea intr-un cerc si
continuati cu discutii despre desfasurarea exercitiului si cum s-au simtit.

intrebat-i:
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Cum lucreaza in echipa?

Care sunt dificultatile pentru fiecare?

Daca considera ca o astfel de activitate este mai usor de realizat in echipa
sau individual?

wnN e

Spuneti elevilor ca multe dintre exercitiile pe care le-au facut necesita abilitati de
lucru in echipa. Apoi, impreuna cu elevii, gasiti argumentele pro si contra lucrului in
echipa si identificati trasaturile de personalitate care faciliteaza cooperarea intr-un
grup - puteti scrie aceste informatii la tabla.

Pasul 6: REZUMATUL LECTIEI "Dupa lectia de azi, stiu ca ...".

Reazliati aceasta activitate in cerc, unde fiecare elev trebuie sa termine propozitia.
Acest lucru va va permite sa apreciati masura in care obiectivele specifice au fost
atinse.

Nota pentru profesor:

Aceasta propunere de lectie necesita deplasare si schimbarea locurilor, ceea ce
poate fi o provocare pentru elevii cu tulburari de coordonare cum ar fi dyspraxia:
organizati clasa intr-un semicerc, eliminati obstacolele si reduceti riscul de coliziune
cu alte obiecte.
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