
COSA FARE SE... 

... vuoi aiutare gli studenti a studiare a casa? 

 

Studiare a casa 

Anche se gran parte del processo di apprendimento sarà o dovrebbe essere 

fatto a scuola, c'è ancora molto da fare dopo la scuola: compiti a casa, 

studio e preparazione per un altro giorno. Ci sono diverse cose che possono 

essere fatte per gli studenti con difficoltà di apprendimento che possono 

rendere un pò più semplice l'organizzazione delle responsabilità dei compiti. 

 

Ecco l'elenco delle idee che puoi fare per aiutare il tuo studente a studiare a 

casa 

Ecco l'elenco delle idee che puoi applicare in classe: 

 Consenti diverse forme di completamento dei compiti. Ad esempio, 

invece di scrivere un saggio, potrebbero creare una presentazione 

multimediale, un poster o una risposta orale. 

 Introduci l'uso di mappe mentali, carte di lettura, audiolibri 

 Prova a fornire uno schema della lezione e il riepilogo in modo che 

possano facilmente ricordare quali sono stati i punti più importanti della 

lezione 

 Dividi le istruzioni in brevi passaggi gestibili. Fornisci un supporto visivo 

dell'attività, in modo che non debbano tenere tutto a mente e 

possano quindi tornare indietro e guardare 

 Mostra come gestire il tempo e fare delle pause con i timer o la 

tecnica pomodoro 

 Offri materiale “pronto”: alcuni studenti avranno bisogno di 

materiale pronto (ad esempio con concetti chiave, nuove parole, 

curriculum, piano di lettura, ecc.) Consenti l'accesso a casa ai 

contenuti forniti durante le lezioni (consegna di fotocopie, scansione 

dei quaderni dei colleghi, inserisci il contenuto su USB, Dropbox o altre 

app) 

 Limita la quantità per consentire la qualità 

 

Strumenti consigliati: 

 Mind Mapping  

  Pomodoro technique  

 Dropbox  

 

https://www.xmind.net/
https://tomato-timer.com/
https://www.dropbox.com/home

